
Аннотация 

 к дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе 

«Азбука танца» 

Направленность 

программы 

Художественная  

Полное наименование 

дополнительной 

общеобразовательной 

(общеразвивающей) 

программы 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) 

программа художественной направленности «Азбука танца» 

Цель программы Приобщение детей к здоровому образу жизни, совершенствование 

творческих способностей учащихся, формирование эстетических, 

культурных и нравственных ценностей, посредством обучения 

хореографическому творчеству 

Срок реализации 3 года 

Возраст учащихся 6-17 лет 

Когда и где 

рассмотрена, принята 

Принято педагогическим советом, протокол. № 4 от 30.05.2024 г. 

Рассмотрено на методическом совете, протокол № 4 от 28.05.2024 г. 

ФИО автора  -

составителя 

Скорова Елена Владимировна 

Сведения о педагоге, 

реализующем 

программу 

Скорова Елена Владимировна, педагог дополнительного образования, 

победитель регионального конкурса «Сердце отдаю детям», 

образование высшее, квалификационная категория – высшая. 

Аннотация программы Программа «Азбука танца» направлена на обучение народной 

хореографии с учётом индивидуальных и возрастных особенностей 

учащихся, комплексный подход к обучению танцам. Он заключается 

в гармоничном сочетании основ хореографии, музыки и танцев 

народов мира.  

Танец – одно из средств эстетического воспитания и воспитания 

творческого начала в человеке. Человек, который хорошо танцует, 

испытывает неповторимые ощущения от свободы и легкости своих 

движений, от умения владеть своим телом, его радуют точность, 

красота, пластичность, с которыми он исполняет сложные 

танцевальные движения 

Прогнозируемые 

результаты 

Приобретение учащимися следующих знаний и умений: 

– освоение понятий стилей хореографического творчества;  

– формирование знаний, умений и навыков по классическому, 

современному и народно-сценическому танцам; 

– знакомство с понятиями танцевальной музыкальной азбуки 

(музыкальный размер, ритм, строение танцевального зала и сцены) 


