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ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ В РЕШЕНИИ ЗАДАЧ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОРИЕНТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Подугольникова Эрика Анатольевна, заместитель директора ГБУ ДО 
«Центр дополнительного образования Липецкой области»

Ивченко Ирина Николаевна, методист ГБУ ДО «Центр дополнительного 
образования Липецкой области»

В статье рассмотрена практика взаимодействия коллектива центра дополни
тельного образования с родителями учащихся в рамках реализации програм
мы профессиональной навигации. На конкретных примерах показан опыт фор
мирования ответственных отношений, которые расширяют образовательное 
поле учреждения, повышают педагогическую грамотность родителей, помога
ют учащимся определиться в выборе своей профессиональной траектории.

Ключевые слова: семья, профессиональное самоопределение, востребован
ные компетенции.

ТНе агНс1е сопзШегз (Не ргас^се о( тНегасИоп ЬеШееп (Не 5(аГГ о( (Не зирр1е- 
теп(агу еНисаНоп сеп(ег апс1 рагеп(з о( з(ис1еп(з аз раг( о( (Не 1тр1етеп(а(юп 
о( (Не сагеег дшдапсе ргодгат. ЗресКЧс ехатр1ез зНот (Не ехрепепсе о( (огттд 
гезропз№1е ге1а(юпзЫрз (На( ехрапС (Не еНиса(1опа1 Не(Н о( (Не т5(1(и(1оп, 
тсгеазе (Не рес1адодка1 Н(егасу о( рагеп(з, апН Не1р (Не з(иНеп(з (о с1е(егтте 
(Негг рго(е551опа1 ра(Н.

Кеуиогдз: (атИу, рго(еззюпа1 зе1Гс1е(егтта(юп, т-с1етапс1 сотре(епаез.

В настоящее время геополитическая ситуация и развитие экономики 
страны во многом зависят от успешного функционирования рынка труда, 
на котором основную роль играет молодое поколение с новым мышлением, 
с высокой конкурентоспособностью, с теми профессиональными компетен
циями, которые востребованы работодателями. Поэтому ранняя грамотная 
профориентация детей и подростков является общественной проблемой, 
так как именно от нее зависит состояние и развитие общества [1].

Под профессиональной ориентацией понимают «широкий, выходящий 
за рамки педагогики и психологии комплекс мер по оказанию помощи 
в выборе профессии» [5]. Осуществление педагогической поддержки 
профессионального самоопределения подростков — это комплексный про
цесс, включающий совместную деятельность педагогического коллектива, 
родителей учащихся и других социальных партнеров.

Специалисты отмечают, что выбор профессии один раз и на всю жизнь 
уходит в прошлое. Мы живем в мире, который стремительно меняется. 
Невозможно предсказать, какова будет ситуация на рынке труда, скажем, 
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лет через десять. Не исключено, что специальности, которые в настоящее 
время востребованы и высоко оплачиваются, совсем не будут таковыми 
по прошествии времени, и наоборот [2].

Одним из основных социальных институтов, обеспечивающих проф
ориентационный процесс и развитие индивидуальных способностей де
тей, являются учреждения дополнительного образования детей, которые 
отличаются от общеобразовательных учреждений тем, что обучающимся 
предоставляется право выбора вида деятельности, уровня сложности 
и темпа освоения образовательной программы в избранной сфере позна
ния. Система дополнительного образования призвана решить важнейшую 
социальную проблему, связанную с выявлением и развитием тех задатков 
и способностей детей, которые обеспечат их устойчивое саморазвитие 
в жизни [4].

В рамках реализации программы профнавигации Центр дополнитель
ного образования Липецкой области (далее — Центр) ежегодно проводит 
углубленный анализ запросов учащихся различных возрастных групп и их 
родителей на предмет выявления первостепенных мотивов и факторов, 
влияющих на выбор профессии, а также оценку проблем и перспектив 
в области трудоустройства и занятости молодежи на рынке труда регио
на. При таком научно-обоснованном подходе расширяются возможности 
погружения школьников в профессиональную среду востребованных ком
петенций.

По данным мониторинга факторов, влияющих на профессиональное 
самоопределение учащихся, выбор будущей профессиональной деятель
ности помогли сделать:

■ в 2021/22 учебном году: 61% — семья, 18 % — самостоятельное 
решение, 12 % — друзья, 9 % — педагоги учреждений дополнительного 
образования;

■ 2023/24 учебном году: 51 % — семья, 9 % — самостоятельное реше
ние, 12 % — друзья, 28 % — педагоги учреждений дополнительного обра
зования.

У 62 % анкетируемых учащихся совпали интересы и выбор профессио
нальной деятельности.

Основными критериями выбора профессии являются:
■ заработная плата — для 67 % респондентов;
■ престиж — 13 %;
■ общение с людьми — 11%;
■ интересная работа — 9 %.
В процессе выбора профессии на каждого молодого человека оказы

вает влияние ряд социальных факторов. Безусловно, одним из важней
ших является позиция членов семьи. Семья — это то пространство, где 
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формируется отношение ребенка к работе в целом и к будущей профессии 
в частности [7].

Для большинства школьников главным ориентиром в мире профессий 
является именно мнение близких родственников, а некоторые вообще ста
новятся продолжателями семейных династий. Взаимодействие с семьей 
по вопросам формирования ранней профессиональной ориентации де
тей — одно из важнейших и актуальных направлений деятельности Центра, 
поскольку подготовка к выбору профессии является неотъемлемой частью 
гармоничного развития личности, и ее следует рассматривать в единстве 
со всеми направлениями развития и образования учащихся.

Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 
ставит акценты на поиске инновационных подходов и инструментария 
трансформации дополнительного образования в интересах детей и их ро
дителей. В первую очередь это интеграция различных сфер образования 
и сетевого взаимодействия, ранняя профориентация, поддержка детей 
и т. д. [6].

В процессе обучения в каждом творческом объединении нашего Центра 
любой направленности, будь то техническая, художественная или социаль
но-гуманитарная, учащиеся знакомятся с содержанием самых разных ком
петенций, учатся оценивать свои знания, способности и интересы, делают 
первые шаги в направлении дальнейшего профессионального образова
ния. Ведь именно от того, в какое учебное заведение поступит подросток, 
какую специальность он выберет, зависит его будущее и будущее страны.

Ежегодно на площадках Центра проводятся региональные мероприятия 
по профориентации, в которых участвуют семейные команды, в том числе 
Фестиваль «1Т-семья» (совместно с «Ростелеком»), соревнования «ИКаР- 
Старт» и «ИКаРенок», Большой семейный фестиваль, областной конкурс 
медиаискусства по вопросам безопасности дорожного движения «Дорож
ная безопасность и 1Т» и др. [3].

Образовательный проект «1Т-семья» направлен на обучение компьютер
ной грамотности семейных команд, состоящих из представителей стар
шего поколения и их внуков. В течение месяца участники по видеоурокам 
от педагогов Центра цифрового образования детей «1Т-куб» осваивают азы 
работы в интернет-пространстве. В финале конкурса семейные команды 
выполняют итоговый проект по направлениям: облачные ресурсы, кибер
безопасность и компьютерная грамотность. С 2021 г. в фестивале приняло 
участие более 200 человек.

Липецкая область — регион промышленный, для которого особенно 
актуален вопрос дефицита инженерных кадров и эффективности меро
приятий, направленных на решение этой проблемы. Для решения обозна
ченной проблемы в 2018 г. нашим Центром было подписано соглашение 
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с Ассоциацией работников и организаций, использующих конструкто
ры образовательной робототехники в учебно-воспитательном процессе 
об организации ресурсного центра. Цель соглашения — развитие системы 
взаимодействия в рамках общероссийских соревнований «Инженерные 
кадры России».

С 2019 г. Центр проводит региональный этап федеральных сорев
нований «ИКаР-Старт»/«ИКаРенок» в рамках Всероссийского профори
ентационного технологического конкурса «Инженерные кадры России». 
Соревнования проводятся в очном формате с применением дистанционных 
образовательных технологий. Основные цели соревнований:

■ приобщение детей дошкольного и школьного возраста к техническому 
творчеству;

■ формирование сообщества педагогов, родителей и их детей, зани
мающихся инновационной деятельностью;

■ расширение сетевого взаимодействия образовательных органи
заций.

С 2019 г. в соревнованиях приняло участие более 1 500 человек и 25 се
мейных команд.

В 2023 г. стартовал Большой семейный фестиваль, который объединил 
27 семей региона. География участников финала областного Большого 
семейного фестиваля обширна. Это семьи из Добринского, Добровского, 
Елецкого, Липецкого районов, а также городов Елец и Липецк. Большой 
семейный фестиваль — это яркие впечатления, атмосфера творчества 
и любви, где на первом плане самое важное — семья. Участники снимали 
видеоролики, писали исследовательские работы, готовили короткоме
тражные фильмы и литературно-творческие проекты по номинациям 
«Генеалогическое древо моей семьи», «Профессия — наша семейная 
гордость», «История страны в родословной моей семьи», «Творим всей 
семьей».

Еще одним интересным мероприятием по популяризации технологи
ческих профессий, где дошкольники и младшие школьники выступают 
в семейных командах, является Открытый спортивно-технический чемпи
онат Липецкой области по робототехнике среди учащихся «ПоЬо^рРго». 
Инициаторами идеи проведения чемпионата стали педагоги и родители 
учащихся Центра. Ежегодно в мероприятиях чемпионата участвуют более 
150 школьников из 12 муниципальных районов. В рамках чемпионата про
ходят соревнования в номинациях:

■ «Инженерный проект» (дистанционный формат);
■ «Робо-сумо»;
■ «Следование по линии»;
■ «Биатлон».
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Чемпионат «РоЬоЫрРго» — это целая система интеллектуально-твор
ческих состязаний, которая направлена на развитие инженерно-конструк
торских навыков детей и молодежи.

С 2023 г. в рамках реализации регионального проекта «Безопасность 
дорожного движения» проводится областной конкурс медиаискусства 
по вопросам безопасности дорожного движения «Дорожная безопасность 
и 1Т». Это конкурс семейных творческих проектов, созданный с целью 
повышения уровня знаний правил дорожного движения и формирования 
социальной ответственности участников дорожного движения. На конкурс 
было представлено 3 144 работы из 163 образовательных организаций об
ласти. Победителями регионального этапа стали 54 команды.

Радует тот факт, что часто родители приводят на занятия одного своего 
ребенка, а через несколько лет членом творческого коллектива становится 
и представитель младшего поколения. Родители настолько погружаются 
в созидательную атмосферу Центра (совместно с детьми проходят весь 
курс обучения, участвуют в защите проектов, выездных соревнованиях 
и конкурсах), что становятся постоянными помощниками педагога и не
отъемлемым звеном учебно-воспитательного процесса.

После окончания обучения в Центре около 25 % выпускников продол
жают обучение по профилю, а при возможности выступают экспертами 
на региональных чемпионатах и соревнованиях. Такая практика тесного 
взаимодействия коллектива Центра с родителями учащихся обеспечи
вает формирование ответственных и взаимообогащающих отношений, 
повышает педагогическую грамотность родителей, помогает учащимся 
определиться в выборе своей профессиональной траектории.

И пусть не все выпускники Центра станут инженерами, программиста
ми, конструкторами, танцорами и художниками, но мы надеемся, что бла
годаря тесному сотрудничеству педагогического сообщества и родителей 
наши выпускники приведут к нам своих детей, а сами станут прекрасными 
родителями.
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ПРОВЕДЕНИЕ ОРГАНИЗАЦИОННОГО МОМЕНТА 
НА ЗАНЯТИЯХ ПО ПОДГОТОВКЕ К ШКОЛЕ 
С ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Обухова Юлия Александровна, педагог дополнительного образования 
МБУДО «Центр внешкольной работы Советского района» г. Брянска

В статье рассмотрены особенности организационного момента как начально
го этапа занятия по подготовке к школе с детьми дошкольного возраста. Рас
крываются разные виды начала занятий, используемые на этом этапе приемы, 
приводятся примеры применения тех или иных приемов на занятиях по раз
ным предметам.

Ключевые слова: дошкольное образование, подготовка к школе, дети 
дошкольного возраста, организационный момент, прием.
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Кеуиогдз: ргезсНоо1 еСисаНоп, ргерагаНоп Ног зсНоо1, ргезсНоо1 сНПСгеп, огдат- 
2аНопа1 ^ззиез, гесерНоп.

Дошкольное образование является неотъемлемой частью и первым 
звеном в единой системе непрерывного образования. Дошкольное дет
ство в соответствии с общепринятой возрастной периодизацией развития 
человека охватывает период от рождения до шести лет, когда происходит
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